
«ЯНТАРНАЯ ОСЕНЬ»

Калининград 
пл. Победы, д. 10  

отель Radisson Blu Kaliningrad

16–17 
СЕНТЯБРЯ 
2026 

БАЛТИЙСКИЙ  
МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС
с международным участиемXVI

Министерство здравоохранения Калининградской области 
ФГАОУ ВО «Балтийский федеральный университет им. Иммануила Канта» 

Врачебная палата Калининградской области 
Калининградское региональное отделение РАСУДМ

ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская академия» 
Управления делами Президента Российской Федерации

ОТЧЕТ



XVI ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

2

ОБЩАЯ ИНФОРМАЦИЯ
Дата проведения: 16-17 сентября 2026 г.

Адрес проведения: г. Калининград, пл. Победы, д. 10, отель Radisson Blu Kaliningrad

Сайт мероприятия: https://medivector.ru/event/yantarnaya-osen-2026/

Статистика по мероприятию:
16 сентября
• Современные тренды терапевтической науки - очно 125 человек + онлайн 338 человек

• Актуальные вопросы инфектологии, эпидемиологии и особо опасных инфекций - 

очно 96 человек + онлайн 134 человека

• Актуальные вопросы эндокринологии и диабетологии  - очно 92 человека + онлайн 302 человека

• Симпозиум «Актуальные вопросы колопроктологии» - очно 28 человек

• Актуальные вопросы акушерства и гинекологии - очно 85 человек + онлайн 241 человек

• Актуальные вопросы неврологии и медицинской реабилитации - 

очно 89 человек +онлайн 316 человек

17 сентября
• Современные аспекты педиатрии и неонатологии - очно 81 человек + онлайн 237 человек

• Актуальные вопросы ультразвуковой диагностики - очно 101 человек

• Актуальные вопросы пульмонологии, аллергологии-иммунологии и оториноларингологии - 

очно 52 человека + онлайн 175 человек

 • Актуальные вопросы ревматологии - очно 69 человек

 • Актуальные вопросы дерматовенерологии и косметологии - 

очно 94 человека + онлайн 152 человека

 • Актуальные вопросы клинической лабораторной диагностики и медицинской микробиологии - 
очно 112 человек

 • Актуальные вопросы офтальмологии - очно 59 человек + онлайн 236 человек

 • Инновационные подходы в медицинском образовании - очно 44 человека

Всего за два дня: очно 1127 человек + онлайн 2131 человек = 3258 человек 
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          Шлегель Ю.В.             Старкова С.А.             Коренев С.В.

           Язиков Д.Н.                       Богачев Р.С.                         Калугина Л.В.
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        Черкес Н.Н.                 Перминова Л.А.                          Кашуба Э.А.  

    Шперлинг Н.В.                    Пашов А.И                             Плесовская А.В.
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    Тынтерова А.М.                      Богданова Н.В.                  Распутин А.А.   

                Федорин П.И.                                          Анохин Е.В.



XVI ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

6
                     Малышенко Ю.А.                        Сороко И.В.

                    Шупина М.И.                                        Грабовецкая Ю.Ю.
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                             Сапогов Д.А.                        Изранов В.А.

                    Пивоварова Е.В.                                              Руднева А.А. 
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          Кузнецова И.В.         Литвиненко И.А.          Малахова Ж.Л.

               Зуев А.В.                             Рафальский В.В.                Юдкина Н.В. 
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                           Федоров А.С.                                  Килимиченко К.Ф.  

    Федорова Е.Ф.                    Иванова И.И.           Сайдашева Э.И.
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                    Перминова Л.А.             Иванов И.Б.            Кашуба Э.А.

Коренев С.В.   Сафронова Е.С.
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Язиков Д.Н. Богачёв Р.С. Новик М.А.

Карунная А.В. Василенко А.А. Кучмин А.Н.

Старкова С.А. Коренев С.В. Шлегель Ю.В.
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Мукминова Е.С. Перминова Л.А. Глушаков И А.

Серкова В.А. Грибова А.В. Маликова С.В.

Шишкова В.Н. Тынтерова А.М. Бекетов В.Д.
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Пашов А.И. Шперлинг Н.В. Косова И.В.

Ромих В.В. Плесовская А.В. Шостак Д.П.

Школьникова Т.В. Рачковская В.В. Цой У.А.
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Яковенко К.А. Мкртумян А.М. Петунина Н.А.

Курникова И.А. Титова Н.В. Петрова Н.Н.

Рукосуева М.А.Корзун В.А.Федорова А.В.
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Бушуева О.И. Архипова М.М. Мосин И.М.

Годько Н.С Ревняга Е.М. Муратова Н.В.

Днестрянский О.П. Кипрова К.А. Шаркевич Е.С.
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Федорова Е.Ф. Шавкин А.Л. Варламова Т.В.

Щербакова О.В. Батаев С.М. Симченко А.В.

Ковшик С.В. Зуев А.В. Мирзоян В.Л.
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Рафальский В.В. Говорухина С.В.

Крадинова Е.А. Изранов В.А. Опрышко И.А.

Глебовская О.И.Никитина И.Л. Бехтерева М.К.

Килимиченко К.Ф.
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Кондрашова К.В. Щипицын М.А.

Сузень Ю.Н. Есев Л.И. Евтюхова А.Е.

Бережная С.Н. Руднева А.А. Сыстеров А.В.

Федоров А.С.
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Безрукова Е.В. Мержоева З.М. Петров В.В.

Пятых Е.А. Перепелица С.А.

Евтюхова А.Е.Сайдашева Э.И. Иванова И.И.

Садретдинов Р.А.
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Анохин Е.В.

Федорин П.И.

Гура А.П.Абламейко Н.Э.

Потахин С.Н.Русина Е.В.

Репникова Р.В. Черемушкин С.В.Барышева О.Ю.
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Грабовецкая Ю.Ю. Повзун А.С. Шупина М.И.

Романенко А.Б. Пеняева Э.И.Авдеев С.Н.

Борсуков А.В. Шестакова Д.Ю. Долгая М.И.
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Коломиец О.М. Вуколова М.Н.Андреас Д. Эберт

ФОТООТЧЕТ
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16 СЕНТЯБРЯ (СРЕДА)

8.30–9.30 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал Konigsberg 1
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

09.30–9.50 ТОРЖЕСТВЕННОЕ ОТКРЫТИЕ
Дмитриев Сергей Владимирович, министр здравоохранения 
Калининградской области
Коренев Сергей Владимирович, директор Медицинского института 
ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», д.м.н., профессор
Краснова Ольга Генадиевна, председатель Врачебной палаты 
Калининградской области, главный врач ГБУЗ «Инфекционная больница 
Калининградской области»

Зал Konigsberg 1
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

 10.00–15.50
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ

Президиум
Калугина Лариса Викторовна, заведующая кафедрой терапии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», к.м.н., доцент
Богачев Роберт Стефанович, профессор кафедры терапии Медицинского 
института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», председатель Общества терапевтов 
Калининградской области, д.м.н., профессор
Язиков Денис Николаевич, главный внештатный специалист – кардиолог 
Минздрава Калининградской области, заведующий отделением 
кардиологии с ПРИТ Регионального сосудистого центра ГБУЗ «Областная 
клиническая больница Калининградской области»

10.00–10.20  Стратегия и тактика антикоагулянтной терапии 
у коморбидного пациента с фибрилляцией предсердий*
Язиков Денис Николаевич, главный внештатный специалист – кардиолог 
Минздрава Калининградской области, заведующий отделением 
кардиологии с ПРИТ Регионального сосудистого центра ГБУЗ «Областная 
клиническая больница Калининградской области» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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10.20–10.40 Индивидуальная тактика управления атерогенезом
Богачев Роберт Стефанович, профессор кафедры терапии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», председатель 
Общества терапевтов Калининградской области, д.м.н., профессор 
(Калининград)

10.40–11.00 Болезнь Фабри: от разрозненных симптомов 
к системному диагнозу*
Новик Мария Анатольевна, врач-генетик 
консультативно-диагностической поликлиники ГАУ КО 
«Региональный перинатальный центр» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Сосудистый доступ для гемодиализа: взгляд нефролога
Карунная Анна Викторовна, заведующая отделением хронического 
гемодиализа, врач-нефролог, ассистент кафедры нефрологии и диализа 
ФГБОУ ВО ПСПбГМУ им. И.П. Павлова Минздрава России (Санкт-Петербург)

11.20–11.40 Пациент с ревматоидным артритом: 
лечить не болезнь, а больного*
Василенко Алексей Антонович, главный внештатный специалист – ревматолог 
Минздрава Новгородской области, заведующий ревматологическим отделением 
ГОБУЗ «Новгородская областная клиническая больница» (Великий Новгород)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.40–12.00 Современные терапевтические принципы в лечении 
полиморбидных пациентов с АГ*
Кучмин Алексей Николаевич, заведующий кафедрой и клиникой 
пропедевтики внутренних болезней ФГБВОУ ВО «Военно-медицинская 
академия им. С.М. Кирова» Минобороны РФ, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Берлин-Хеми / А. Менарини» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20 Риски и последствия эндотелиального поражения  
при гиперурикемии
Богачев Роберт Стефанович, профессор кафедры терапии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», председатель 
Общества терапевтов Калининградской области, д.м.н., профессор 
(Калининград)
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12.20–12.50 Успешное ведение пациента в раннем 
постинсультном периоде
Шишкова Вероника Николаевна, профессор кафедры поликлинической 
терапии ФУВ ГБУЗ МО «Московский областной научно-исследовательский 
клинический институт им. М.Ф. Владимирского», профессор кафедры 
нейро- и патопсихологии института психологии им Л.С. Выготского ФГБОУ 
ВО «РГГУ», д.м.н. (Москва)

12.50–13.10 Новая логика контроля мигрени: от немедленного ответа 
к профилактике с позиции таргетной терапии*
Тынтерова Анастасия Михайловна, старший научный сотрудник 
Балтийского центра нейротехнологий и искусственного интеллекта 
ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», врач-невролог высшей категории, д.м.н. 
(Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Пфайзер Инновации» и не является 
аккредитованным в системе НМО

13.10–13.30 Особенности ведения пациентов с минерально-костными 
нарушениями при ХБП
Барышева Ольга Юрьевна, главный внештатный специалист –  
гастроэнтеролог, нефролог Минздрава Республики Карелия, профессор 
кафедры госпитальной терапии Медицинского института им. проф. 
А.П. Зильбера ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
заведующая нефрологическим отделением ГБУЗ РК «Республиканская 
больница им. В.А. Баранова», д.м.н., доцент (Петрозаводск)

13.30–14.00 ПЕРЕРЫВ

Трансляция на сайте https://medivector.ru/

14.00–16.00 
СОВРЕМЕННЫЕ ТРЕНДЫ ТЕРАПЕВТИЧЕСКОЙ НАУКИ  

(продолжение)

14.00–14.20  Место комбинированных препаратов в терапии ОРВИ 
и острого бронхита*
Бекетов Владимир Дмитриевич, доцент кафедры внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), врач-пульмонолог, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гленмарк Импэкс» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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14.20–14.40 Актуальные подходы ведения пациентов с НАЖБП*
Богачев Роберт Стефанович, профессор кафедры терапии Медицинского 
института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», председатель Общества терапевтов 
Калининградской области, д.м.н., профессор (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.40–15.00 Билиарный континуум: от ДЖВП до ПХЭС
Репникова Рената Витальевна, доцент высшей аттестационной комиссии 
(ВАК), врач-гастроэнтеролог ООО «Добрый доктор», д.м.н. (Калининград)

15.00–15.20 ГЭРБ и коморбидность – нюансы терапии*
Черемушкин Сергей Викторович, заведующий отделением гастроэнтерологии 
Клинического медицинского центра Университетской клиники, доцент 
кафедры пропедевтики внутренних болезней и гастроэнтерологии ФГБОУ ВО 
«Российский университет медицины» Минздрава России, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Др. Редди’с Лабораторис», не является 
аккредитованным в системе НМО

15.20–15.35 Возможности ультразвука для диагностики заболеваний 
кишечника в практике терапевта
Мукминова Елена Станиславовна, врач ультразвуковой диагностики 
ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области» 
(Калининград)

15.35–15.50 Энтеральная детоксикация в гастроэнтерологии
Евстигнеев Олег Валентинович, заведующий лабораторией специфических 
энтеросорбентов Института инженерной иммунологии, к.м.н. (Москва)

15.50–16.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Konigsberg 2 
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.10–12.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ИНФЕКТОЛОГИИ, ЭПИДЕМИОЛОГИИ 

И ОСОБО ОПАСНЫХ ИНФЕКЦИЙ
Президиум
Черкес Николай Николаевич, главный внештатный специалист 
по ВИЧ-инфекции Минздрава Калининградской области, заведующий 
Центром по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными 
заболеваниями ГБУЗ «Инфекционная больница Калининградской области»
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Кашуба Эдуард Алексеевич, профессор кафедры педиатрии 

и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 

«БФУ им. И. Канта», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор
Перминова Людмила Анатольевна, доцент кафедры педиатрии 
и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», к.м.н.

10.10–10.30 Этиологическая структура и исходы пневмоний 
в инфекционном стационаре: соответствие реальной клинической 
практики современным клиническим рекомендациям
Перминова Людмила Анатольевна, доцент кафедры педиатрии 
и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», к.м.н. (Калининград)
Каплунова Ирина Леонидовна, заместитель главного врача 
по медицинской части ГБУЗ «Инфекционная больница Калининградской 
области» (Калининград)

10.30–10.50 Проблемы и трудности в диагностике и лечении 
ВИЧ-инфекции
Леонова Ольга Николаевна, профессор кафедры инфекционных 
болезней взрослых и эпидемиологии ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава 
России, заместитель главного врача по амбулаторно-поликлинической 
службе СПб ГБУЗ «Клиническая инфекционная больница им. С.П. Боткина», 
д.м.н., доцент (Санкт-Петербург)

10.50–11.10 Актуальные вопросы коморбидной патологии 
во фтизиатрии у детей
Глушаков Игорь Алексеевич, врач-фтизиатр ГБУЗ «Противотуберкулезный 
диспансер Калининградской области», руководитель практической 
подготовки обучающихся кафедры фтизиатрии ФГБОУ ВО 
«Санкт-Петербургский государственный педиатрический медицинский 
университет» Минздрава России (Калининград)
Зубарева Светлана Васильевна, заместитель главного врача 
по медицинскому обслуживанию детского населения ГБУЗ 
«Противотуберкулезный диспансер Калининградской области», главный 
внештатный детский специалист – фтизиатр Минздрава Калининградской 
области (Калининград)

11.10–11.30 Инфекция, вызванная вирусом Эпштейна – Барр: 
сложности диагностики и риски осложнений
Серкова Виктория Александровна, врач-инфекционист ГБУЗ 
«Инфекционная больница Калининградской области» (Калининград)
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Мурадова Елизавета Рустамовна, врач-инфекционист ГБУЗ 
«Инфекционная больница Калининградской области» (Калининград)

11.30–11.50 Социально-эпидемиологические аспекты заболеваемости 
ВИЧ-инфекцией среди молодежи
Грибова Алина Вячеславовна, старший преподаватель кафедры 
организации общественного здоровья и здравоохранения Медицинского 
института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта» (Калининград)
Содокладчик
Кашуба Эдуард Алексеевич, профессор кафедры педиатрии 
и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», заслуженный деятель науки РФ, д.м.н., профессор 
(Калининград)

11.50–12.10 Социальный портрет человека, инфицированного ВИЧ, 
избегающего диспансерного наблюдения
Маликова Светлана Викторовна, заведующая отделением 
организационно-методической и аналитической работы Центра 
по профилактике и борьбе со СПИД и инфекционными заболеваниями 
ГБУЗ «Инфекционная больница Калининградской области» (Калининград)

12.10–12.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.20–13.00 ПЕРЕРЫВ

13.00–16.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ АКУШЕРСТВА И ГИНЕКОЛОГИИ

Президиум
Пашов Александр Иванович, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор
Плесовская Анна Владимировна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», к.м.н. 

13.00–13.20 Постменопаузальный остеопороз в практике 
акушера-гинеколога
Пашов Александр Иванович, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор (Калининград)
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13.20–13.40 Вульвовагинальный кандидоз – проблемы терапии 
и возможности их решения
Шперлинг Наталья Владимировна, профессор кафедры 
клинической медицины Университета «Реавиз» в Санкт-Петербурге, 
врач – акушер-гинеколог, врач-дерматовенеролог, д.м.н.  
(Санкт-Петербург)

13.40–14.00 Инфекционный цистит*
Косова Инга Владимировна, врач-уролог ГБУЗ «Городская 
клиническая больница им. В.П. Демихова» Департамента 
здравоохранения города Москвы, д.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Замбон Фарма» и не является 

аккредитованным в системе НМО

14.00–14.20 Функциональный и инфекционный цистит*
Ромих Виктория Валерьевна, заведующая лабораторией 
уродинамики и нейроурологии НИИ урологии и интервенционной 
радиологии им. Н.А. Лопаткина – филиала ФГБУ «НМИЦ радиологии» 
Минздрава России, врач-уролог, к.м.н. (Москва)

* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Замбон Фарма» и не является 

аккредитованным в системе НМО

14.20–14.40 Метаболический статус и фертильность при синдроме 
поликистозных яичников
Пашов Александр Иванович, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор (Калининград)

14.40–15.00 Эндометриоз и ЖДА: есть ли взаимосвязь?
Плесовская Анна Владимировна, доцент кафедры акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
к.м.н. (Калининград)

15.00–15.20 Поддержка метаболического здоровья 
во время беременности*
Пашов Александр Иванович, заведующий кафедрой акушерства 
и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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15.20–15.40 «Наша служба и опасна, и трудна…»: женское репродуктивное 
здоровье в системе органов внутренних дел в субъекте РФ
Шостак Дарья Петровна, старший преподаватель кафедры 
акушерства и гинекологии Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», врач – акушер-гинеколог ГБУ КО «Региональный 
перинатальный центр», ООО «Медосмотр39»  
(Калининград)

15.40–16.00 Modern Approaches of Endocrine Treatment in Endometriosis 
(лекция на русском языке)
Андреас Д. Эберт, кабинет женского здоровья, гинекологии и акушерства, 
президент Германо-российского общества акушеров-гинекологов, д.м.н., 
к.ф.н., профессор (Берлин, Германия)

16.00–16.20 The History of Academic Obstetrics and Gynecology 
in Königsberg 1793–1945 (лекция на русском языке)
Андреас Д. Эберт, кабинет женского здоровья, гинекологии и акушерства, 
президент Германо-российского общества акушеров-гинекологов, д.м.н., 
к.ф.н., профессор (Берлин, Германия)

16.20–16.40 Распространенность вируса папилломы человека высокого 
канцерогенного риска на территории Калининградской области
Рачковская Валерия Валентиновна, врач – акушер-гинеколог 
ООО «АрсМедика» (Калининград)

16.40–16.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Konigsberg 3 
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.00–12.50
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ЭНДОКРИНОЛОГИИ И ДИАБЕТОЛОГИИ

Президиум
Сороко Ирина Владимировна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава Калининградской области, врач-эндокринолог 
эндокринологического отделения ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области»
Малышенко Юлия Александровна, доцент кафедры терапии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», врач-эндокринолог 
высшей категории, к.м.н.
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10.00–10.20 Коморбидный пациент с болезнью Иценко – Кушинга 
на приеме специалиста. Кого подозревать?*
Сороко Ирина Владимировна, главный внештатный специалист – 
эндокринолог Минздрава Калининградской области, врач-эндокринолог 
эндокринологического отделения ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизес» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Алгоритм своевременной и быстрой диагностики болезни 
Иценко – Кушинга в реальной практике*
Цой Ульяна Александровна, руководитель НИЛ нейроэндокринологии, 
ведущий научный сотрудник, заведующая НИЛ нейроэндокринных 
опухолей НЦМУ «Центр персонализированной медицины» ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова», к.м.н. (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизес» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Тактика лечения пациента с болезнью Иценко – Кушинга 
при персистирующем течении заболевания*
Яковенко Ксения Александровна, врач-эндокринолог ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова» (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке компании «Рекордати Рэа Дизизес» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.00–11.20 Магнийдефицитные состояния у взрослых*
Богачев Роберт Стефанович, профессор кафедры терапии 
Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», председатель 
Общества терапевтов Калининградской области, д.м.н., профессор 
(Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Опелла Хелскеа» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.20–12.20 Доклад-диалог
«Ожирение – угроза национальной безопасности»*
Петунина Нина Александровна, заведующая кафедрой 
эндокринологии и метаболического здоровья ИКМ 
им. Н.В. Склифосовского ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, главный внештатный специалист – эндокринолог 
Минздрава России по ЦФО, член-корр. РАН, д.м.н., профессор  
(Москва)
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Мкртумян Ашот Мусаелович, заведующий кафедрой 
эндокринологии ФГБУ ВО «Российский университет медицины» 
Минздрава России, руководитель отдела эндокринных 
и метаболических нарушений ГБУЗ МКНЦ им. А.С. Логинова ДЗМ, д.м.н., 
профессор (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Герофарм» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.20–12.40 Патология пищеварения у пациентов с сахарным диабетом 
и проблемы гликемического контроля
Курникова Ирина Алексеевна, профессор кафедры госпитальной терапии 
с курсами эндокринологии, гематологии и клинической лабораторной 
диагностики, куратор курса эндокринологии Медицинского института 
ФГАОУ ВО РУДН, д.м.н.  (Москва)

12.40–12.50 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.50–14.00 ПЕРЕРЫВ

Трансляция на сайте https://medivector.ru/

14.00–16.30
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ НЕВРОЛОГИИ 

И МЕДИЦИНСКОЙ РЕАБИЛИТАЦИИ

Президиум
Богданова Наталья Викторовна, главный внештатный специалист 
по медицинской реабилитации Минздрава Калининградской области, 
заведующая отделением медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением функции центральной нервной системы ГБУЗ КО 
«Центральная городская клиническая больница», председатель 
Общества неврологов Калининградской области
Распутин Александр Александрович, главный внештатный 
специалист по общей неврологии Минздрава Калининградской области, 
заведующий отделением паллиативной медицинской помощи ГБУЗ КО 
«Городская больница № 2»
Тынтерова Анастасия Михайловна, старший научный 
сотрудник Балтийского центра нейротехнологий и искусственного 
интеллекта ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», врач-невролог высшей категории, 
д.м.н.
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14.00–14.20 Болевые и неболевые репрезентации полинейропатий*
Титова Наталия Владимировна, доцент кафедры неврологии, 
нейрохирургии и медицинской генетики ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова (Пироговский университет) Минздрава России, к.м.н. 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Health и не является аккредитованным 
в системе НМО

14.20–14.40 Депрессия как трансдиагностический феномен
Петрова Наталия Николаевна, заведующая кафедрой психиатрии 
и наркологии ФГБОУ ВО «Санкт-Петербургский государственный 
университет», заслуженный психиатр России, д.м.н., профессор 
(Санкт-Петербург)

14.40–15.00 Клинический случай терапии дивозилимабом: 
региональный опыт Калининградской области
Павлюкова Ольга Сергеевна, врач-невролог, руководитель Центра 
демиелинизирующих и аутоиммунных заболеваний нервной системы 
ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области» 
(Калининград)

15.00–15.20 Додементные сосудистые когнитивные нарушения. 
Клинические особенности. Подходы к терапии
Тынтерова Анастасия Михайловна, старший научный сотрудник 
Балтийского центра нейротехнологий и искусственного интеллекта 
ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», врач-невролог высшей категории, д.м.н. 
(Калининград)

15.20–15.40 Диагностика спинальной мышечной атрофии 5q – 
искусство врачевания*
Рукосуева Мария Андреевна, врач-невролог ГБУЗ «Областная 
клиническая больница Калининградской области» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Рош-Москва» и не является 
аккредитованным в системе НМО

15.40–16.00 Современные подходы к реабилитации лиц с когнитивными 
расстройствами, проживающих в социальном пансионате 
психоневрологического профиля
Корзун Василий Александрович, врач – психиатр-нарколог учреждения 
здравоохранения «Борисовская центральная районная больница» 
(Борисов, Республика Беларусь)
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16.00–16.15 Мигрень с аурой или фокальная эпилепсия? Сложности 
дифференциальной диагностики и тактика ведения пациента 
с пароксизмальными состояниями
Федорова Анна Владимировна, врач-невролог высшей категории, 
цефалголог, эпилептолог ООО «МЕДИЦИНА СЕВЕРО-ЗАПАД», член 
ассоциации интервенционного лечения боли и общественной 
организации специалистов ботулинотерапии (Санкт-Петербург)

16.15–16.30 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Kranz 1+2

10.20–12.10
СИМПОЗИУМ

«АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КОЛОПРОКТОЛОГИИ»

Президиум
Анохин Евгений Викторович, главный внештатный колопроктолог 
Минздрава Калининградской области, заведующий отделением 
ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области», 
член Ассоциации колопроктологов России (АКР), врач-колопроктолог
Федорин Павел Игоревич, врач-колопроктолог отделения 
колопроктологии ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области»

10.20–10.40 Реальная клиническая практика в лечении 
проктологических заболеваний*
Анохин Евгений Викторович, главный внештатный колопроктолог 
Минздрава Калининградской области, заведующий отделением 
колопроктологии ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области», член Ассоциации колопроктологов России 
(АКР), врач-колопроктолог (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Байер» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.40–11.00 Малоинвазивная трансанальная хирургия  
прямой кишки ТЭО
Федорин Павел Игоревич, врач-колопроктолог отделения 
колопроктологии ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области» (Калининград)
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11.00–11.20 Лазерная вапоризация внутренних геморроидальных узлов 
с использованием инновационного инструмента
Гура Александр Петрович, директор ООО «Медосмотр39»  
(Калининград)

11.20–11.40 СВФ-терапия в лечении послеоперационных ран у пациентов 
с коморбидной патологией после хирургических вмешательств 
в перианальной области
Абламейко Никита Эдуардович, врач-колопроктолог отделения 
колопроктологии ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области» (Калининград)

11.40–12.00  Профилактика парастомальных грыж в неотложной 
хирургии: анатомические и технические аспекты
Потахин Сергей Николаевич, заведующий кафедрой госпитальной 
хирургии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ 
им. В.И. Разумовского» Минздрава России, д.м.н., доцент (Саратов)
Соавторы:
Горохов Сергей Владимирович, ассистент кафедры госпитальной хирургии 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» 
Минздрава России (Саратов)
Корчакова Айсель Гусейновна, ассистент кафедры госпитальной хирургии 
лечебного факультета ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» 
Минздрава России (Саратов)

12.00–12.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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XVI ВСЕРОССИЙСКИЙ МЕДИЦИНСКИЙ КОНГРЕСС

17 СЕНТЯБРЯ (ЧЕТВЕРГ)

09.00–10.00 РЕГИСТРАЦИЯ УЧАСТНИКОВ

Зал Konigsberg 1
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.00–14.10
СОВРЕМЕННЫЕ АСПЕКТЫ ПЕДИАТРИИ И НЕОНАТОЛОГИИ

Президиум
Малахова Жанна Леонидовна, заведующая кафедрой педиатрии 
и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», д.м.н., профессор
Литвиненко Ирина Анатольевна, заместитель главного врача 
по педиатрии ГБУЗ «Детская областная больница Калининградской 
области»
Кузнецова Ирина Викторовна, главный врач ГБУЗ КО «Городская детская 
поликлиника», главный внештатный детский специалист по медицинской 
помощи в образовательных организациях Минздрава Калининградской 
области

10.00–10.20 Современные аспекты диагностики и ведения пациентов 
с орфанными заболеваниями на примере нейронального цероидного 
липофусциноза 2‑го типа*
Глебовская Ольга Иосифовна, заведующая психоневрологическим 
отделением № 2 ГБУЗ «Детская городская больница Святой Ольги», врач – 
детский невролог (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является 
аккредитованным в системе НМО

10.20–10.40 Липодистрофия – этиология, патогенез, современные методы 
диагностики и лечения*
Никитина Ирина Леоровна, заведующая НИЛ детской эндокринологии, 
заведующая кафедрой детских болезней с клиникой ФГБУ «НМИЦ 
им. В.А. Алмазова», врач-педиатр, детский эндокринолог высшей 
квалификационной категории, д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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10.40–11.00 Негормональные возможности купирования зуда у детей – 
разрываем порочный круг
Школьникова Татьяна Валерьевна, заведующая ГБУЗ «Городской 
центр дерматологии и венерологии», врач-дерматовенеролог высшей 
квалификационной категории, к.м.н. (Санкт-Петербург)

11.00–11.20 Острые диареи в практике педиатра 
Бехтерева Мария Константиновна, доцент кафедры инфекционных 
заболеваний ФП и ДПО ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России, 
ведущий специалист отдела кишечных инфекций НИИ детских инфекций 
ФГБУ ФНКЦИБ ФМБА России, главный внештатный специалист 
по инфекционным болезням у детей Комитета по здравоохранению 
Ленинградской области, врач высшей квалификационной категории, к.м.н. 
(Санкт-Петербург)

11.20–11.40 Стоп-сигналы детского глаза на приеме педиатра*
Федорова Елена Федоровна, главный внештатный детский специалист – 
офтальмолог Минздрава Калининградской области, заведующая детским 
офтальмологическим отделением – врач-офтальмолог ГБУЗ «Детская 
областная больница Калининградской области» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Lomb и не является аккредитованным 
в системе НМО

11.40–12.00 Атипичный гемолитико-уремический синдром у детей*
Шавкин Алексей Львович, заведующий отделением диализа № 20 
СПб ГБУЗ «Детский городской многопрофильный клинический 
специализированный центр высоких медицинских технологий», член 
координационного совета Российского диализного общества, врач – 
анестезиолог-реаниматолог, нефролог (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «АстраЗенека Фармасьютикалз» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.00–12.30 Комплексный подход к защите от коклюша 
и менингококковой инфекции: роль вакцинопрофилактики 
в сохранении здоровья населения*
Федосеенко Мария Владиславовна, доцент кафедры факультетской 
педиатрии педиатрического факультета ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, ведущий научный сотрудник НИИ 
педиатрии и охраны здоровья детей ЦКБ РАН, член Союза педиатров 
России, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является аккредитованным 
в системе НМО
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12.30–12.50 Ахондроплазия: современные аспекты 
диагностики и ведения*
Варламова Татьяна Валентиновна, доцент кафедры педиатрии и детской 
хирургии ФГБОУ ВО «Петрозаводский государственный университет», 
главный внештатный специалист – детский эндокринолог Минздрава 
Республики Карелия, к.м.н. (Петрозаводск)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Свикс Хэлскеа» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.50–13.05 Важные аспекты лечения детей с воспалительными 
заболеваниями кишечника
Щербакова Ольга Вячеславовна, заведующая отделением хирургии 
ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр детей и подростков» 
ФМБА России, д.м.н. (Москва)

13.05–13.20 Пищевод Барретта у детей
Батаев Саидхасан Магомедович, главный научный сотрудник отдела 
пластической и реконструктивной хирургии ФГАОУ ВО РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова Минздрава России, заместитель главного врача 
по хирургии ФГБУ «Федеральный научно-клинический центр детей 
и подростков» ФМБА России, профессор кафедры педиатрии и детской 
хирургии ФГБУ «ГНЦ ФМБЦ им. А.И. Бурназяна» ФМБА России, д.м.н. 
(Москва)

13.20–13.40 Недоношенные дети: возможности катамнеза как 
инструмента профилактики инвалидности
Симченко Анна Валерьевна, заведующая мониторинговым 
информационно-методическим отделением детского здоровья 
ГУ «Республиканский научно-практический центр «Мать и дитя», 
руководитель Республиканского центра катамнеза недоношенных, 
в.н.с. лаборатории клинической неонатологии и реабилитации 
новорожденных и детей первого года жизни, к.м.н., доцент 
(Республика Беларусь, Минск)

13.40–14.00 «Сложный пациент» в многопрофильном педиатрическом 
областном стационаре: управленческие стратегии и тактика
Ковшик Сергей Васильевич, главный врач УЗ «Брестская детская 
областная больница» (Республика Беларусь, Брест)

14.00–14.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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14.10–14.30 ПЕРЕРЫВ

Трансляция на сайте https://medivector.ru/

14.30–17.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ДЕРМАТОВЕНЕРОЛОГИИ И КОСМЕТОЛОГИИ

Президиум
Задоркина Татьяна Геннадьевна, главный врач ГБУЗ КО «Центр 
специализированных видов медицинской помощи Калининградской 
области», к.м.н.
Некрасова Наталья Васильевна, главный внештатный специалист 
по дерматовенерологии и косметологии Минздрава Калининградской 
области, заместитель главного врача по медицинской части ГБУЗ 
КО «Центр специализированных видов медицинской помощи 
Калининградской области»
Зуев Андрей Викторович, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
и косметологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», д.м.н., 
профессор
Юдкина Наталья Владимировна, заместитель главного врача 
по организационно-методической работе ГБУЗ КО «Центр 
специализированных видов медицинской помощи Калининградской 
области», врач-дерматовенеролог высшей квалификационной категории

14.30–14.50 Себорейный дерматит. 
Современные аспекты эффективной терапии
Зуев Андрей Викторович, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
и косметологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор (Калининград)

14.50–15.20 Клиническая эффективность и безопасность топических 
средств на основе кальципотриола
Мирзоян Виктория Леонтьевна, доцент кафедры дерматовенерологии, 
консультант 2‑го стационарного отделения НИИ медицинской микологии 
им. П.Н. Кашкина ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова Минздрава России, 
к.м.н. (Санкт-Петербург)

15.20–15.40 Контактный аллергический дерматит: знакомый незнакомец
Рафальский Владимир Витальевич, профессор кафедры терапии, 
директор центра клинических исследований ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н. (Калининград)
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15.40–16.00 Врожденный буллезный эпидермолиз: 
от дифференциальной диагностики к патогенетическому лечению ран*
Школьникова Татьяна Валерьевна, заведующая ГБУЗ «Городской 
центр дерматологии и венерологии», врач-дерматовенеролог высшей 
квалификационной категории, к.м.н. (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Кьези Фармасьютикалс» и не является 
аккредитованным в системе НМО

16.00–16.20 Его величество кожный зуд: 
величайшая проблема современности
Садретдинов Ренат Ажимахмудович, доцент кафедры клинической 
иммунологии с курсом последипломного образования ФГБОУ ВО 
«Астраханский ГМУ» Минздрава России, врач-дерматовенеролог, 
косметолог МЦ «Клиника Батырова», д.м.н., доцент (Астрахань)

16.20–16.40 Принципы дифференциальной диагностики 
распространенных дерматозов
Зуев Андрей Викторович, заведующий кафедрой дерматовенерологии 
и косметологии Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», 
д.м.н., профессор (Калининград)

16.40–17.00 К вопросу о повышении информативности дерматоскопии 
при выявлении ЗНО кожи
Говорухина Светлана Владимировна, врач-дерматовенеролог высшей 
категории ГБУЗ «Центр специализированных видов медицинской помощи 
Калининградской области» (Калининград)

17.00–17.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Konigsberg 2

10.00–13.20
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ  

УЛЬТРАЗВУКОВОЙ ДИАГНОСТИКИ

Президиум
Изранов Владимир Александрович, заведующий кафедрой 
фундаментальной медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», председатель Калининградского отделения Российской 
ассоциации специалистов УЗД в медицине, д.м.н., профессор
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Сапогов Дмитрий Александрович, главный внештатный специалист 
по лучевой и инструментальной диагностике Минздрава Калининградской 
области, заведующий диагностическим отделом, врач-рентгенолог ГБУЗ 
«Областная клиническая больница Калининградской области», к.м.н.

10.10–10.30 Ультразвуковая эластография очаговой патологии 
щитовидной железы: алгоритм принятия решений
Борсуков Алексей Васильевич, директор проблемной 
научно-исследовательской лаборатории «Диагностические исследования 
и малоинвазивные технологии» ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, заслуженный деятель 
науки РФ, д.м.н., профессор (Смоленск)

10.30–10.50 Ультразвуковая оценка стеатоза печени 
и абдоминального ожирения: диагностическое значение 
и применение в клинической практике
Шестакова Дарья Юрьевна, старший научный сотрудник проблемной 
научно-исследовательской лаборатории «Диагностические исследования 
и малоинвазивные технологии» ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 
медицинский университет» Минздрава России, к.м.н. (Смоленск)

10.50–11.10 Эластографическая оценка печени у пациентов 
с постхолецистэктомическим синдромом: диагностическая 
информативность и клинические ассоциации
Долгая Марина Игоревна, младший научный сотрудник проблемной 
научно-исследовательской лаборатории «Диагностические исследования 
и малоинвазивные технологии» ФГБОУ ВО «Смоленский государственный 
медицинский университет» Минздрава России (Смоленск)

11.10–11.30 Ультразвуковые технологии оценки артериальной жесткости 
и сосудистого возраста: от патофизиологических механизмов 
к клиническому прогнозу
Крадинова Елена Алексеевна, профессор кафедры ультразвуковой 
диагностики и лучевой терапии ОТКЗ Медицинского института 
им. С.И. Георгиевского ФГАОУ ВО КФУ им. В.И. Вернадского, д.м.н., 
профессор (Симферополь)

11.30–11.50 Стеатометрия печени – современные проблемы оценки 
результатов измерений
Изранов Владимир Александрович, заведующий кафедрой 
фундаментальной медицины Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ 
им. И. Канта», председатель Калининградского отделения Российской 
ассоциации специалистов УЗД в медицине, д.м.н., профессор (Калининград)
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11.50–12.10 Измерение печени в ультразвуковой диагностике. 
Попытка консенсуса в г. Калининграде
Опрышко Ирина Андраниковна, ассистент кафедры фундаментальной 
медицины Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта» 
(Калининград)

12.10–12.30 Эхокардиографическая оценка функции правого желудочка: 
возможности и ограничения метода
Кондрашова Ксения Владимировна, главный внештатный специалист 
по ультразвуковой диагностике Минздрава Калужской области, заведующая 
отделением ультразвуковой диагностики РСЦ ГБУЗ КО «Калужская 
областная клиническая больница», к.м.н. (Калуга)

12.30–12.50 Трудности формирования протокола эластометрии печени 
при различной этиологии заболеваний
Пеняева Элла Игоревна, доцент кафедры УЗД и ФД ГБУЗ МО «МОНИКИ 
им. М.Ф. Владимирского», врач ультразвуковой диагностики ЧУЗ КБ 
«РЖД-Медицина», к.м.н. (Ярославль)

12.50–13.10 Диагностическая ценность комплексной эхографии 
в индивидуализированном подходе к ведению гинекологических 
и акушерских пациенток
Щипицын Михаил Анатольевич, врач ультразвуковой 
диагностики МЦ «Апрель», доцент кафедры фундаментальной 
медицины Медицинского института ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта» 
(Калининград)

13.10–13.20 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.20–14.00 ПЕРЕРЫВ

14.00–16.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ КЛИНИЧЕСКОЙ ЛАБОРАТОРНОЙ 

ДИАГНОСТИКИ И МЕДИЦИНСКОЙ МИКРОБИОЛОГИИ

Президиум
Вавилова Татьяна Владимировна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике Минздрава России, 
заведующая кафедрой лабораторной диагностики с клиникой ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
д.м.н., профессор
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Пивоварова Елена Викторовна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике и медицинской микробиологии 
Минздрава Калининградской области, заведующая центром лабораторной 
диагностики – врач клинической лабораторной диагностики ГБУЗ КО 
«Центральная городская клиническая больница»

14.00–14.30 Лабораторная служба РФ сегодня и завтра
Вавилова Татьяна Владимировна, главный внештатный специалист 
по клинической лабораторной диагностике Минздрава России, 
заведующая кафедрой лабораторной диагностики с клиникой ФГБУ 
«Национальный медицинский исследовательский центр им. В.А. Алмазова» 
Минздрава России, заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
д.м.н., профессор (Санкт-Петербург)

14.30–14.50 Возможности современных гематологических анализаторов
Сузень Юлия Николаевна, главный внештатный специалист 
по клинической микробиологии и антимикробной резистентности 
Минздрава Республики Карелия, руководитель лаборатории 
АО «ЛПУ естественного оздоровления «Клиника Кивач»  
(Петрозаводск)

14.50–15.10 Матриксные эффекты в клинической химии: влияние 
на контроль качества и интерпретацию результатов
Есев Леонид Иванович, начальник отдела по работе с лидерами мнений 
АО «Диакон», к.м.н. (Москва)

15.10–15.30 Эволюция диагностики дерматомикозов: фокус на ПЦР
Евтюхова Анастасия Евгеньевна, менеджер по продукции 
ООО «ДНК-Технология» (Москва)

15.30–15.50 Что такое ИХЛА: от производства наборов до интерпретации 
результатов
Бережная Светлана Николаевна, руководитель отдела иммунологии 
АО «Вектор-Бест-Балтика» (Санкт-Петербург)

15.50–16.10 Редкие исследования, или «Где-то редкость, а у нас – поток»
Руднева Анастасия Алексеевна, заведующая лабораторией, врач 
клинической лабораторной диагностики ГБУЗ «Центр специализированных 
видов медицинской помощи» Калининградской области, заведующая 
циклом «Лабораторная диагностика» Медицинского колледжа БФУ 
им. И. Канта (Калининград)
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16.10–16.30 Гемостаз в онкологии: роль лаборатории в оценке риска 
тромбоэмболических осложнений
Сыстеров Антон Валерианович, заведующий клинико-диагностической 
лабораторией ГБУЗ «Онкологический центр Калининградской области», 
врач клинической лабораторной диагностики (Калининград)

16.30–16.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Konigsberg 3 
Трансляция на сайте https://medivector.ru/

10.00–13.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПУЛЬМОНОЛОГИИ, 

АЛЛЕРГОЛОГИИ-ИММУНОЛОГИИ И ОТОРИНОЛАРИНГОЛОГИИ

Президиум
Килимиченко Ксения Федоровна, главный внештатный специалист – 
пульмонолог Минздрава Калининградской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГБУЗ КО «Гурьевская центральная районная 
больница»
Драй Александр Александрович, главный внештатный специалист – 
оториноларинголог Минздрава Калининградской области, заведующий 
отделением оториноларингологии ГБУЗ КО «Центральная городская 
клиническая больница»
Федоров Александр Станиславович, врач – аллерголог-иммунолог 
ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области»

10.00–10.05 Приветственное слово
Авдеев С.Н., академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)

10.05–10.30 ИЛФ и ПЛФ: новости 2026 года
Авдеев Сергей Николаевич, заведующий кафедрой пульмонологии 
лечебного факультета ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава 
России (Сеченовский Университет), главный внештатный специалист – 
пульмонолог Минздрава России, академик РАН, д.м.н., профессор (Москва)

10.30–10.50 Новые принципы стартовой терапии аллергического ринита*
Бекетов Владимир Дмитриевич, доцент кафедры внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии Института клинической 
медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), врач-пульмонолог, к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гленмарк Импэкс» и не является 
аккредитованным в системе НМО
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10.50–11.20 Т2‑воспаление единой дыхательной системы: 
какое место занимает молекулярная аллергодиагностика?*
Федоров Александр Станиславович, врач – аллерголог-иммунолог 
ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской области» 
(Калининград) 
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «МФК Инмунотех» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.20–11.40 Место КДБА при бронхообструктивных заболеваниях: 
современные возможности, выбор в пользу безопасности*
Бекетов Владимир Дмитриевич, доцент кафедры внутренних, 
профессиональных болезней и ревматологии Института 
клинической медицины ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), врач-пульмонолог, к.м.н. 
(Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО «Гленмарк Импэкс» и не является 
аккредитованным в системе НМО

11.40–12.00 Т2‑воспаление в практике пульмонолога*
Килимиченко Ксения Федоровна, главный внештатный специалист – 
пульмонолог Минздрава Калининградской области, заместитель главного 
врача по лечебной работе ГБУЗ КО «Гурьевская центральная районная 
больница» (Калининград)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.00–12.20 Полипозный риносинусит в эпоху биологической терапии: 
актуальные данные конгресса IFOS 2026*
Безрукова Евгения Валерьевна, заведующая учебной частью, профессор 
кафедры оториноларингологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова 
Минздрава России, д.м.н. (Санкт-Петербург)
* Доклад подготовлен при поддержке АО «Санофи Россия» и не является 
аккредитованным в системе НМО

12.20–12.35 Опыт Сеченовского Университета при оказании помощи 
пациентам с муковисцидозом
Мержоева Замира Магомедовна, заведующая пульмонологическим отделением, 
руководитель отдела мониторинга организации медицинской помощи и анализа кадровой 
политики НМИЦ по профилю «Пульмонология» ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России, д.м.н. (Москва)
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12.35–12.45 Опыт ведения пациентов с муковисцидозом 
в Калининградской области
Петров Виктор Владимирович, главный внештатный детский специалист – 
пульмонолог Минздрава Калининградской области, врач-пульмонолог 
1‑го педиатрического отделения ГБУЗ «Детская областная больница» 
(Калининград)

12.45–13.05 Современная энтеросорбция в пульмонологии
Хованов Александр Валерьевич, доцент кафедры внутренних 
болезней Московского медицинского университета «Реавиз»  
(Москва)

13.05–13.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

13.00–13.30 ПЕРЕРЫВ

Трансляция на сайте https://medivector.ru/

13.30–17.10
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ОФТАЛЬМОЛОГИИ

Президиум
Иванова Инесса Ивановна, главный внештатный специалист – 
офтальмолог Минздрава Калининградской области, заведующая 
отделением микрохирургии глаза – врач-офтальмолог ГБУЗ «Областная 
клиническая больница Калининградской области», заслуженный врач РФ
Федорова Елена Федоровна, главный внештатный детский специалист – 
офтальмолог Минздрава Калининградской области, заведующая детским 
офтальмологическим отделением – врач-офтальмолог ГБУЗ «Детская 
областная больница Калининградской области»
Сайдашева Эльвира Ирековна, главный внештатный специалист – 
детский офтальмолог Минздрава России по СЗФО, профессор кафедры 
офтальмологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, заслуженный врач 
Российской Федерации, д.м.н.

13.30–13.50 Нормативно-правовая база использования мидриатиков 
в детской практике
Сайдашева Эльвира Ирековна, главный внештатный специалист – 
детский офтальмолог Минздрава России по СЗФО, профессор кафедры 
офтальмологии ФГБОУ ВО СЗГМУ им. И.И. Мечникова, заслуженный врач 
Российской Федерации, д.м.н. (Санкт Петербург)
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13.50–14.00 Дорожная карта офтальмологической помощи 
в Калининградской области до 2030 года
Иванова Инесса Ивановна, главный внештатный специалист – 
офтальмолог Минздрава Калининградской области, заведующая 
отделением микрохирургии глаза – врач-офтальмолог ГБУЗ «Областная 
клиническая больница Калининградской области», заслуженный врач РФ 
(Калининград)

14.00–14.20 Клинический случай имплантации уникальной 
интраокулярной линзы
Романенко Артем Борисович, заведующий офтальмологическим 
отделением – врач-офтальмолог ГБУЗ КО «Центральная городская 
клиническая больница» (Калининград)

14.20–14.40 Искусство видеть больше: 
MIRANTE в клинической офтальмологии
Бушуева Ольга Игоревна, заведующая отделением лазерного лечения 
патологии глаз Клиники микрохирургии глаза ОКДЦ ПАО «Газпром», к.м.н. 
(Москва)

14.40–15.00 Что порой скрывается под кодом Н35.3?*
Архипова Марина Маратовна, врач-офтальмолог отделения 
оперативной и клинической офтальмологии НКЦ № 2 ФГБНУ 
«РНЦХ им. акад. Б.В. Петровского», к.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Lomb и не является аккредитованным 
в системе НМО

15.00–15.20 Бактериальные поражения переднего отрезка глаза у детей*
Мосин Илья Михайлович, профессор кафедры офтальмологии ФГБОУ 
ДПО РМАНПО МЗ РФ, руководитель офтальмологической службы ГБУЗ 
«ДГКБ им. З.А. Башляевой ДЗМ», д.м.н. (Москва)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Lomb и не является аккредитованным 
в системе НМО

15.20–15.40 Эпиретинальные мембраны: клинические аспекты, 
диагностика и хирургическое лечение*
Годько Надежда Сергеевна, заведующая офтальмологическим отделением 
ГБУЗ Тверской области «Областная клиническая больница», главный 
внештатный специалист – офтальмолог Минздрава Тверской области, 
врач высшей квалификационной категории (Тверь)
* Доклад подготовлен при поддержке ООО Bausch Lomb и не является аккредитованным 
в системе НМО
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15.40–16.00 Портрет рефракционного пациента глазами 
врача-офтальмолога диагностического отделения. 
Диагностические критерии отбора
Ревняга Евгения Михайловна, врач – офтальмолог-ретинолог, 
рефракционный хирург Центра лазерной микрохирургии глаза 
(Калининград)

16.00–16.20 Современные возможности диагностики и лечения 
глазных заболеваний
Муратова Наталия Викторовна, к.м.н. (Москва)

16.20–16.40 Имплантация премиальных ИОЛ при высокой степени 
миопии, гиперметропии и астигматизма
Днестрянский Олег Павлович, врач-офтальмолог, офтальмохирург 
Центра лазерной микрохирургии глаза (Калининград)

16.40–17.00 Клинический случай лечения эндотелиально-эпителиальной 
дистрофии роговицы
Кипрова Ксения Андреевна, врач-офтальмолог офтальмологического 
отделения ГБУЗ КО «Центральная городская клиническая больница» 
(Калининград)

17.00–17.10 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

Зал Kranz 1+2

10.10–12.40
АКТУАЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ РЕВМАТОЛОГИИ

Президиум
Грабовецкая Юлия Юрьевна, заведующая Центром антицитокиновой 
терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», главный внештатный специалист – ревматолог Минздрава 
Калининградской области, к.м.н.
Шупина Марина Ивановна, врач-ревматолог Центра антицитокиновой 
терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», доцент кафедры терапии Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», к.м.н.

10.10–10.30 Остеоартрит у коморбидного пациента: 
как поступить клиницисту?
Грабовецкая Юлия Юрьевна, заведующая Центром антицитокиновой 
терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», главный внештатный специалист – ревматолог Минздрава 
Калининградской области, к.м.н. (Калининград)
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10.30–10.50 Остеопороз: шаги от диагностики к лечению
Шаркевич Евгения Сергеевна, врач-ревматолог ревматологического 
отделения ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области» (Калининград)

10.50–11.10 Подагра: пошаговая диагностика и актуальная терапия
Грабовецкая Юлия Юрьевна, заведующая Центром антицитокиновой 
терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», главный внештатный специалист – ревматолог Минздрава 
Калининградской области, к.м.н. (Калининград)

11.10–11.30 Современные подходы к терапии остеоартрита
Повзун Антон Сергеевич, старший научный сотрудник ГБУ СПб 
НИИ скорой помощи им. И.И. Джанелидзе, доцент кафедры скорой 
медицинской помощи и хирургии повреждений ФГБОУ ВО ПСПбГМУ 
им. акад. И.П. Павлова Минздрава России, к.м.н., доцент (Санкт-Петербург)

11.30–11.50 Новая парадигма хондропротекции: статус-2026
Шупина Марина Ивановна, врач-ревматолог Центра антицитокиновой 
терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница Калининградской 
области», доцент кафедры терапии Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», к.м.н. (Калининград)

11.50–12.10 Подводные камни лечения псориаза 
и псориатического артрита
Евтихова Анна Васильевна, врач-дерматолог, невролог Центра 
антицитокиновой терапии ГБУЗ «Областная клиническая больница 
Калининградской области» (Калининград)

12.10–12.30 Дифференциальный диагноз суставного синдрома в реальной 
клинической практике
Пятых Елена Анатольевна, заместитель главного врача ООО «Клиника 
Эксперт Калининград», доцент кафедры терапии Медицинского института 
ФГАОУ ВО «БФУ им. И. Канта», врач-ревматолог высшей квалификационной 
категории, к.м.н. (Калининград)

12.30–12.40 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ

12.40–13.30 ПЕРЕРЫВ
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13.30–16.00
ИННОВАЦИОННЫЕ ПОДХОДЫ  

В МЕДИЦИНСКОМ ОБРАЗОВАНИИ

Президиум
Перепелица Светлана Александровна, заведующая кафедрой 
хирургических дисциплин Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», д.м.н.
Русина Елена Викторовна, старший преподаватель кафедры 
хирургических дисциплин Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта»

13.30–14.15 Мастер-класс «Искусство коммуникации в медицине 
от теории к живой практике»
Ведущие:
Перепелица Светлана Александровна, заведующая кафедрой 
хирургических дисциплин Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», д.м.н. (Калининград)
Перминова Людмила Анатольевна, доцент кафедры педиатрии 
и профилактической медицины Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта», к.м.н. (Калининград)

14.15–14.35 Производственная практика как средство профессиональной 
адаптации студентов начальных курсов медицинских специальностей
Русина Елена Викторовна, старший преподаватель кафедры 
хирургических дисциплин Медицинского института ФГАОУ ВО 
«БФУ им. И. Канта» (Калининград)

14.35–14.55 Формирование коммуникативной компетенции будущего 
хирурга: невербальный компонент
Потахин Сергей Николаевич, заведующий кафедрой госпитальной 
хирургии лечебного факультета ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ 
им. В.И. Разумовского» Минздрава России, д.м.н., доцент (Саратов)
Соавторы:
Прокофьева Лариса Петровна, заведующая кафедрой русского 
и латинского языков ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» 
Минздрава России, д.фил.н. (Саратов)
Корчаков Никита Владимирович, ассистент кафедры госпитальной 
хирургии ФГБОУ ВО «Саратовский ГМУ им. В.И. Разумовского» Минздрава 
России (Саратов)
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14.55–15.15 Методология инновационных подходов в медицинском 
образовании в соответствии с Проектом новых ФГОС в высшей школе
Коломиец Ольга Михайловна, профессор кафедры педагогики 
и медицинской психологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова 
Минздрава России (Сеченовский Университет), директор АНО 
«Международный институт профессионального развития педагога», д.пед.н., 
профессор (Москва)

15.15–15.35 Использование компетентностно-деятельностного подхода 
в формировании универсальных компетенций у студентов медвуза
Толстопятая Елена Викторовна, заведующая научной лабораторией 
«Методология и технологии профессионального медицинского 
образования» АНО «Международный институт профессионального 
развития педагога», аспирант кафедры педагогики и медицинской 
психологии ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет) (Москва)

15.35–15.55 Использование инновационных методов обучения студентов 
медицинского вуза по дисциплине «патофизиология»
Вуколова Марина Николаевна, доцент кафедры патологической 
физиологии Института биодизайна и искусственного интеллекта 
в медицине ФГАОУ ВО Первый МГМУ им. И.М. Сеченова Минздрава России 
(Сеченовский Университет), к.б.н. (Москва)

15.55–16.00 ОТВЕТЫ НА ВОПРОСЫ. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ
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